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Chương 1 
NGUỒN GỐC HÌNH THÀNH TƯ TƯỞNG HỒ CHÍ MINH 

 

1.1 ĐIỀU KIỆN LỊCH SỬ - XÃ HỘI HÌNH THÀNH TƯ TƯỞNG  
HỒ CHÍ MINH 

1.1.1 Xã hội Việt Nam thế kỷ XIX đến đầu thế kỷ XX 
Đầu thế kỉ XIX đến trước khi thực dân Pháp xâm lược nước ta, xã hội 

Việt Nam vẫn là xã hội phong kiến độc lập. Tuy nhiên, chế độ phong kiến 
Việt Nam đã trở nên lỗi thời và lạc hậu, nhất là về chính trị. Nhà Nguyễn đã 
thực hiện chính sách đối nội và đối ngoại rất cực đoan. Bên trong thì đàn áp 
bóc lột nhân dân hết sức nặng nề qua lời ca thán: 

“Vạn Niên là Vạn niên nào còn. 
Thành xây xương lính, hào đào máu dân”. 

Về đối ngoại, Nhà Nguyễn đã thực hiện chính sách “bế quan tỏa cảng”. 
Bên cạnh đó triều đình còn cự tuyệt mọi đề án cải cách về văn hóa xã hội.  
Vì vậy, Nhà Nguyễn đã không huy động được nguồn nội lực và ngoại lực cho 
sự phát triển của đất nước. 

Năm 1858, Thực dân Pháp xâm lược nước ta. Triều đình phong kiến đã 
thỏa hiệp, bạc nhược, từ chủ chiến sang chủ hòa. Đến năm 1884 với Hiệp ước 
Patenôtre nước ta hoàn toàn rơi vào tay Pháp. 

Sau khi đã hoàn thành việc xâm lược, áp đặt bộ máy cai trị, thực dân 
Pháp đã thực hiện chính sách độc quyền về kinh tế, chuyên chế về chính trị, 
nô dịch về văn hóa. 

Về chính trị, thực dân Pháp thực hiện chính sách chuyên chế, mọi quyền 
hành đều nằm trong tay Pháp, vua quan phong kiến nhà Nguyễn chỉ là bù 
nhìn. Chúng dùng chính sách: chia để trị, thủ tiêu mọi quyền tự do, dân chủ; 
thẳng tay đàn áp và khủng bố khốc liệt các tư tưởng, hoạt động yêu nước làm 
cho dân tộc Việt Nam lâm vào cảnh ngột ngạt về chính trị. 

Về kinh tế, chúng tiến hành chương trình khai thác thuộc địa đại quy mô 
nhằm khai thác tài nguyên, bóc lột nhân công, cướp ruộng đất của nhân dân, 
biến Việt Nam và Đông Dương thành thị trường độc quyền của Pháp. 

Về văn hóa - xã hội, thực dân Pháp thi hành chính sách ngu dân lập 
nhiều nhà tù hơn trường học và bệnh viện. Đầu độc thanh niên bằng rượu, 
thuốc phiện; mị dân, tuyên truyền xuyên tạc lịch sử văn hóa Việt Nam. Tuyên 
truyền văn hóa thực dân vong bản nhằm thủ tiêu tinh thần yêu nước và nền 
văn hóa của dân tộc ta. Việt Nam từ xã hội phong kiến độc lập đã trở thành 
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xã hội thuộc địa, nửa phong kiến. Dân tộc Việt Nam bị mất tự do, kinh tế 
không phát triển, đời sống vô cùng cực khổ. 

Chính sách trên đã làm cho tình hình kinh tế, xã hội và giai cấp ở Việt 
Nam biến đổi sâu sắc. 

Từ khi thực dân Pháp xâm lược nước ta, lịch sử đã chứng kiến hàng 
trăm cuộc đấu tranh kiên cường, bất khuất của dân tộc. Nhưng tất cả đều bị 
thất bại. Các cuộc đấu tranh ấy diễn ra theo hai khuynh hướng: phong kiến và 
tư sản. 

Khuynh hướng phong kiến: tiêu biểu là phong trào Cần Vương của vua 
Hàm Nghi (1885 -1896) cùng với những cuộc đấu tranh do Trương Định, 
Phan Đình Phùng, Nguyễn Xuân Ôn, Nguyễn Thiện Thuật, Nguyễn Quang 
Bích, Hoàng Hoa Thám… thể hiện tinh thần yêu nước chống ngoại xâm của 
nhân dân ta. Tuy thất bại nhưng phong trào Cần Vương thể hiện tinh thần yêu 
nước quật cường của nhân dân ta không chịu làm nô lệ. Điều đó chứng tỏ ở 
thời điểm lịch sử này, cuộc đấu tranh giải phóng dân tộc muốn thắng lợi, chỉ 
dựa vào lòng yêu nước chưa đủ, mà cần có một đường lối rõ ràng, một phương 
pháp khoa học. Hơn nữa, cuộc đấu tranh này đang dựa trên hệ tư tưởng phong 
kiến thì khó thành công.  

Khuynh hướng tư sản: Từ đầu thế kỷ XX, trào lưu dân chủ tư sản dội 
vào Việt Nam rất mạnh mẽ như như cách mạng tư sản Pháp (1789), cuộc vận 
động Duy tân của Nhật Bản (1860), cách mạng Tân Hợi - Trung Quốc 
(1911).v.v… Từ đó, có nhiều phong trào đấu tranh diễn ra với nhiều hình thức 
khác nhau mang xu hướng ôn hòa hơn - Xu hướng dân chủ tư sản. Một số 
người Việt Nam nhận định rằng: Sức ta không thể đánh nổi Pháp mà phải cầu 
ngoại viện, phải sang Nhật vì lúc ấy Nhật mạnh (đánh thắng cả Nga Sa hoàng). 
Nó lại cùng da màu với ta. Phong trào Đông Du được hình thành trên nhận 
thức này. Nhưng rồi các phong trào Đông Du, Đông Kinh Nghĩa Thục,  
Việt Nam Quang Phục Hội, phong trào Tân thư… đều bị đàn áp đẫm máu. 
Nhiều người bị bắt đày đi Côn Đảo như Phan Chu Trinh, Lương Văn 
Can…v.v. Họ không giải thích nổi vì sao nước Pháp văn minh nêu khẩu hiệu 
đẹp đẽ như tự do, bác ái, bình đẳng lại ra lệnh giải tán trường Đông Kinh 
Nghĩa Thục. Nhưng lịch sử đã chứng minh một điều: Con đường dân chủ tư 
sản không phải là con đường giải phóng nhân dân ta. 

Dũng khí ta có thừa nhưng rõ ràng thiếu một đường lối, một phương 
pháp cách mạng đúng đắn. Con đường cách mạng Việt Nam đang vào lúc bế 
tắc. Đi đâu? Nhờ ai? Làm cách nào để cứu nước? Đó là những câu hỏi cứ 
xoáy sâu vào suy nghĩ của các sỹ phu yêu nước lúc bấy giờ: 
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“Cha ông ta từng đấm nát tay trước cửa cuộc đời 
Cửa vẫn đóng và đời im ỉm khóa”1 

Nguyễn Tất Thành - Hồ Chí Minh sinh ra trong hoàn cảnh đất nước lâm 
vào tình trạng khủng hoảng, bế tắc về đường lối. Từ đó đã thôi thúc Bác ra đi 
tìm đường cứu nước.  

Với trái tim yêu nước đầy nhiệt huyết và hai bàn tay không sợ gian lao, 
Người đã lên tàu ra đi: 

“Trời từ đây chẳng xanh màu xứ sở 
Xa nước rồi càng hiểu nước đau thương”2. 

1.1.2 Hoàn cảnh quê hương, gia đình 
1.1.2.1 Gia đình 
a. Ảnh hưởng từ người cha - Cụ Phó bảng Nguyễn Sinh Sắc 
Cụ Nguyễn Sinh Sắc (1862 – 1929) là cha của Hồ Chí Minh. Ông là 

con của ông Nguyễn Sinh Nhậm và bà Hà Thị Hy, lớn lên trong một môi 
trường Nho học dưới sự nuôi dạy của nhà Nho và cha vợ của mình là cụ 
Hoàng Xuân Đường, ông đỗ cử nhân năm 1894 và Phó bảng năm 1901. 

Năm 1906, ông được triều đình bổ nhiệm chức Thừa biện bộ Lễ; năm 
1909, ông Nhậm chức Tri huyện Bình Khê tỉnh Bình Định. Làm quan được 
ít lâu thì bị triều đình thải hồi vì một “tên cường hào” bị ông bắt giam rồi chết 
sau khi thả ra hai tháng. Sau đó ông đi vào miền Nam và sống một cuộc đời 
thanh bạch tại Làng Hòa An, Cao Lãnh, Đồng Tháp cho đến cuối đời. 

Có nhiều bằng chứng cho thấy Nguyễn Sinh Sắc rất có chủ định để cho 
Nguyễn Tất Thành có cơ hội trải nghiệm thực tiễn cũng như luôn chú ý đến 
việc định hướng cho người con thứ của mình đi tìm đường cứu nước. Chủ 
tịch Hồ Chí Minh sinh ra trong một gia đình nhà nho yêu nước, gần gũi với 
nhân dân. Cha của Người là cụ phó bảng Nguyễn Sinh Sắc, cụ là người thầy 
đầu tiên của Nguyễn Sinh Cung3 - dạy chữ, dạy làm người và giáo dục lòng 
yêu nước cho con. 

Trong gia đình, Nguyễn Sinh Cung là người được cha yêu thương và 
đặt nhiều hy vọng nhất. Trong năm năm từ chối không ra làm quan, Nguyễn 
Sinh Sắc thường đến những nơi có phong trào đấu tranh chống Pháp sôi nổi 
và anh dũng, kết giao với những người có lòng yêu nước, có chí cứu nước, 
đặc biệt là lớp sĩ phu yêu nước, có tư tưởng “bài” phong kiến, chống Pháp 
                                                            
1 Vũ Thị Thường (2002), Chế Lan Viên toàn tập, tập 1, Nxb Văn học, Hà Nội. 
2 Vũ Thị Thường (2002), Chế Lan Viên toàn tập, tập 1, Nxb Văn học, Hà Nội. 
3 Trong một bài viết của Chủ tịch Hồ Chí Minh, năm 1954, Người ghi tên còn nhỏ của mình 

là Nguyễn Sinh Côn (Bản chụp bút tích, lưu Kho Tư liệu Bảo tàng Hồ Chí Minh). 

https://vi.wikipedia.org/wiki/1862
https://vi.wikipedia.org/wiki/1929
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Nguy%E1%BB%85n_Sinh_Nh%E1%BA%ADm&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/1894
https://vi.wikipedia.org/wiki/1901
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=L%C3%A0ng_H%C3%B2a_An,_Cao_L%C3%A3nh,_%C4%90%E1%BB%93ng_Th%C3%A1p&action=edit&redlink=1
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như Phan Bội Châu, Vương Thúc Quý, Đặng Thái Thân… Và điều đặc biệt, 
đi đến đâu ông cũng thường cho Nguyễn Sinh Cung - Nguyễn Tất Thành đi 
cùng. Trong những người mà ông Sắc thường gặp gỡ có ông Phan Bội Châu. 
Giống như nhiều nhà nho yêu nước lúc bấy giờ, Phan Bội Châu cũng day dứt 
trước hiện tình đất nước và số phận của dân tộc. Sau này, Hồ Chí Minh đã 
nhắc lại: “Nhân dân Việt Nam trong đó có ông cụ thân sinh ra tôi, lúc này tự 
hỏi nhau ai sẽ là người giúp mình thoát khỏi sự thống trị của Pháp. Người này 
nghĩ là Anh, người kia lại nghĩ là Mỹ. Tôi thấy phải đi ra nước ngoài xem cho 
rõ. Sau khi xem họ làm ăn ra sao, tôi sẽ trở về giúp đồng bào tôi”1. 

Việc định hướng của người cha đầu tiên thể hiện ở quyết định cho các 
con đến học một thầy giáo có lòng yêu nước thương dân đó là thầy Vương 
Thúc Quý, đặc biệt đây là sĩ phu có tư tưởng cấp tiến. Hơn nữa, “nhà thầy 
Quý là nơi lui tới của các sĩ phu yêu nước trong vùng. Nhiều khi Nguyễn Tất 
Thành được thầy sai tiếp nước cho những vị khách đặc biệt, nhờ đó cậu thiếu 
niên Nguyễn Tất Thành dần dần hiểu được thời cuộc và sự day dứt của các 
bậc cha chú trước cảnh nước mất nhà tan”2. Đồng thời, Nguyễn Sinh Sắc đã 
tạo điều kiện cho con ông được “tham gia” vào các cuộc tiếp xúc của mình 
với các văn thân sĩ phu ở khắp Trung Kỳ. Sau đó, Tất Thành còn được ông 
cho theo ra Thái Bình trong dịp ông đi tìm gặp một số sĩ phu ở đất Bắc. Những 
chuyến đi đó là những cuộc trải nghiệm để Nguyễn Tất Thành định hình riêng 
cho mình con đường đi. 

Với tư tưởng tiến bộ và chán ghét chốn quan trường, năm 1905, cụ Sắc 
cho hai người con trai của mình - là Nguyễn Sinh Khiêm và Nguyễn Sinh 
Cung xuống Vinh học trường Tiểu học Pháp - bản xứ. Đây là một quyết định 
được cho là khác người của cụ, bởi vào trường này là phải học chữ Pháp, 
trong khi cụ theo đuổi nền giáo dục truyền thống theo lối nho học (cụ đỗ Phó 
bảng năm 1901). Trong số các sĩ phu yêu nước thời đó, họ ghét Pháp thì ghét 
luôn cả thành tựu văn hoá của nó, không muốn cho con cái theo học chữ Tây, 
chữ Quốc ngữ. Có thể nói, quyết định trên của cụ Nguyễn Sinh Sắc một phần 
từ sự chán ghét chốn quan trường, chán ghét sự giả dối, đồi truỵ của những 
ông quan triều đình Huế. Chính tại ngôi trường này, Nguyễn Tất Thành được 
tiếp xúc với văn hoá phương Tây và lần đầu tiên biết đến khẩu hiệu: Tự do - 
Bình đẳng - Bác ái. Sau này Người nhắc lại: “Khi tôi độ mười ba tuổi, lần đầu 
tiên tôi được nghe ba chữ Pháp: Tự do, bình đẳng, bác ái… Và từ thuở ấy, tôi 
rất muốn quen vơi nền văn minh Pháp, muốn tìm xem những gì ẩn đằng sau 
những chữ ấy”3. Ngoài thời gian học tập, Nguyễn Tất Thành thường được cha 
đưa đến các vùng trong tỉnh như làng Đồng Thái (quê hương của Phan Đình 

                                                            
1 Hồ Chí Minh (2006), Biên niên tiểu sử, tập1, Nxb Chính trị quốc gia, Hà Nội, tr.41. 
2 Tư liệu hồi ký, Tài liệu lưu tại Ban Nghiên cứu Lịch sử Đảng Tỉnh ủy Nghệ An. 
3 Hồ Chí Minh (2002), Toàn tập, tập 1, Nxb Chính trị quốc gia, Hà Nội, tr.477. 
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Phùng), thăm các di tích làng Lục niên, miếu thờ La Sơn phu tử Nguyễn 
Thiếp,… Đây là những bài học thực tế bổ ích, quan trọng, mắt thấy, tai nghe 
đã góp phần hình thành tư tưởng yêu nước và chí hướng cách mạng của 
Nguyễn Tất Thành. 

Nguyễn Sinh Sắc không phản đối phong trào Đông Du nhưng cũng 
không ủng hộ nhiệt thành. Điều này thể hiện ở sự kiện tháng 5/1905, khi cụ 
Phan Bội Châu cử Nguyễn Thức Canh đến Kim Liên tìm Nguyễn Tất Thành 
để rủ sang Nhật nhưng không gặp được (vì lúc này cha con ông Sắc đang ở 
Bắc Kỳ), nhưng đến tháng 9/1905, ông Sắc đã cho con nhập học lớp dự bị của 
trường tiểu học Vinh với chương trình đào tạo nặng nề về tiếng Pháp. Rõ ràng 
chủ ý của ông lúc này là muốn cho con tiếp xúc với văn minh phương Tây 
mà trực tiếp là văn hoá Pháp với lý lẽ: “Muốn đánh kẻ thù phải học tiếng kẻ 
thù để hiểu được kẻ thù”1. Tiếp đó, từ năm 1906 đến 1908, khi vào nhậm chức 
ở Huế, Nguyễn Sinh Sắc đã cho hai con cùng đi và cho con tiếp tục học ở 
trường tiểu học Pháp - Việt Đông Ba và Trường Quốc học Huế. 

Giáo dục tư tưởng cứu nước, cứu dân và đặt niềm tin vào con mình của 
cụ Nguyễn Sinh Sắc đã tạo thành ý chí, nghị lực và động lực cho Nguyễn Tất 
Thành. Sau này, trên đường đi vào phía Nam, Nguyễn Tất Thành lên Bình 
Khê (Bình Định) thăm cha. Thấy con trai đến Bình Khê, cụ Nguyễn Sinh Sắc 
hỏi con: “- Con đến đây làm gì? - Con đến đây tìm cha. Nghe vậy, cụ Sắc trìu 
mến nói với con: - Nước mất không lo đi tìm, tìm cha phỏng có ích gì?”. 
Nguyễn Tất Thành đã từ biệt thân phụ với niềm thôi thúc: “Nước mất thì đi 
tìm hồn của nước”. Anh thầm nghĩ: cảm ơn cha đã sinh thành, nuôi dạy con 
khôn lớn và hiểu điều con đang ao ước lúc này. 

Cụ Nguyễn Sinh Sắc không chỉ truyền cho Nguyễn Ái Quốc - Hồ Chí 
Minh trí tuệ, học vấn, mà còn truyền lòng nhiệt huyết, chí khí mạnh mẽ và 
động lực vượt qua mọi gian nan để vươn tới sự nghiệp lớn cứu nước, cứu dân, 
giải phóng dân tộc. Tính cách, ý chí của người dân xứ Nghệ, lòng yêu nước, 
thương dân của cụ Nguyễn Sinh Sắc đã ảnh hưởng sâu sắc tới Nguyễn Tất 
Thành và theo suốt cuộc đời Chủ tịch Hồ Chí Minh sau này. 

b. Ảnh hưởng từ người mẹ nhân từ và hiền hậu - Bà Hoàng Thị Loan 
Bà Hoàng Thị Loan (1868-1901) là thân mẫu của Hồ Chí Minh. Bà là con 

gái của cụ Hoàng Xuân Đường. Bà sinh ra trong một gia đình Nho học. Lớn lên 
ở một vùng quê giàu truyền thống yêu nước với những làn điệu dân ca trữ tình, 
bà đã sớm có vốn sống, vốn văn học dân gian phong phú. Bà là một hình mẫu 
cho hình ảnh người phụ nữ Việt Nam hiền hậu và hết lòng vì chồng con.  

                                                            
1 Ban nghiên cứu lịch sử Đảng Tỉnh ủy Nghệ Tĩnh (1985), Những mẩu chuyện về thời niên 

thiếu của Bác Hồ, Nxb Sự thật, Hà Nội, tr.61. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/1868
https://vi.wikipedia.org/wiki/1901

